
課程進度表 

 

※注意事項： 

1.本單位保有師資、課程內容、時間及場地等異動權利，若有異動請依照課前簡訊通知為主。 

2.汽機車請勿從二仁路一段大門口進入校園，請從保安路一段 56 巷前往來賓停車場。 

日期 時間 課程進度/內容 時數 

112/03/03 9:00-11:00 營養保健- 2 

112/03/10 9:00-11:00 
GO！隨心樂舞 

拉丁排舞 
2 

112/03/17 8:30-17:00 戶外教學 2 

112/03/24 9:00-11:00 
趣味學台語- 

台灣俗語 
2 

112/03/31 9:00-11:00 
GO！隨心樂舞 

拉丁排舞 
2 

112/04/07 9:00-11:00 科學手作 DIY- 2 

112/04/14 8:00-17:00 中華生物能醫學氣功 2 

112/04/21 

期中考週 
8:00-17:00 戶外教學 2 

112/04/28 9:00-11:00 咖啡小故事 2 

112/05/05 9:00-12:00 中華生物能醫學氣功 2 

112/05/12 9:00-11:00 善盡社會責任活動 2 

112/05/19 9:00-11:00 營養保健 2 


